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10. Objetivos da aprendizagem e sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos,
aptidées e competéncias a desenvolver pelos estudantes)

Learning outcomes of the Curricular Unit

[PT]

Esta UC visa a consolidagdo das competéncias pedagdgicas, didaticas e metodolégicas necessérias ao
desempenho da docéncia no ambito da Danca Classica, numa perspetiva abrangente quanto ao conhecimento
e aplicacdo de suportes metodolégicos adaptados a diferentes contextos e niveis de ensino, no ambito do
EAED. Pretende-se: (1) Consolidar o estudo analitico das metodologias de Técnica de Danca Classica do 1° ao
3° ano(referencial metodologico: Barbara Fewster); (2) Dominar a leitura e a escrita eficientes dos registos de
apoio ao professor; (3) Aplicar as metodologias estudadas em situacao de lecionacéo e intervencao pedagogica;
(4) Articular a construcdo dos contetdos técnicos e artisticos (secc¢des da aula), em contexto pratico com a
respetiva fundamentacao tedrica e respetivo registo escrito; (5) Consolidar a articulagdo com o
acompanhamento musical ao vivo ou outro suporte musical, enquanto apoio relevante na coeréncia e dinamica
da estrutura de aula.

[E]This CU aims to consolidate the pedagogical, didactic and methodological skills necessary for teaching
Classical Dance, in a comprehensive perspective regarding the knowledge and application of methodological
supports adapted to different contexts and levels, within the scope of SADE. It is intended to: (1) Consolidate the
analytical study of the methodologies of Classical Dance Technique from the 1st to the 3rd year (methodological
framework: Barbara Fewster); (2) Master the efficient reading and writing of the teacher's support records; (3)
Apply the methodologies studied in a situation of teaching and pedagogical intervention; (4) Articulate the
construction of the technical and artistic contents (class sections), in a practical context with theoretical
foundation and respective written record; (5) Consolidate the articulation with live musical accompaniment or
other musical support, as a relevant support in the coherence and dynamics of the class structure.

11. Contetudos Programaticos
Syllabus

(1)Conceito de build up e sua aplicagéo pratica na estrutura de uma aula de TDC (nivel minimo - 32 ano; (2)
definicdo de objetivos e construcdo de exercicios coerentes para cada uma das seccdes da aula (Barra, Centro
e Allegro); (3) Aspetos da lecionacdo: Demonstracéo (direta/ indireta), intervengéo pedagdégica adequada,
gestao do espaco, do tempo e do suporte musical. (4) O aprofundamento sistematico da reflexdo critica sobre a
observacao de aulas, abrangendo a identificacdo da estrutura das varias secc¢des no que respeita a: Articulagéo
entre 0s VAarios exercicios; registo escrito claro, correto e fundamentado; constatacéo de dificuldades e
indicacdo de estratégias de recuperacao; ldentificacdo de elementos comuns entre metodologias (quando
aplicavel); otimizagéo do registo das aulas de TDC, com recurso a tabelas sistematicas; (5) relacdo com o
acompanhamento musical (ao vivo ou gravado); adequacdo da selecdo musical (por exercicio e relativa a aula
no seu conjunto).

[E] (1) Concept of build up and its practical application in the structure of CDT (minimum level - 3rd year; (2)
definition of objectives and construction of coherent exercises for each of the sections of the class (Barre,
Center, Allegro); (3) Aspects of teaching: Demonstration (direct/indirect), appropriate pedagogical intervention,
management of space, time and musical support. (4) The systematic deepening of critical reflection on class
observation, including the identification of the structure of the various sections with regard to: Articulation
between the various exercises; clear, correct and reasoned written record; finding difficulties and indicating
recovery strategies; ldentification of common elements between methodologies (where applicable); optimization
of the registration of CDT classes, using systematic tables; relationship with musical accompaniment (live or
recorded); (5)Adequacy of the musical selection (by exercise and relative to the class as a whole)
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12. Demonstragao da coeréncia dos conteudos programaticos com os objetivos de aprendizagem da
Unidade Curricular
Demonstration of the syllabus coherence with the learning objectives

(P)Os objetivos enunciados nos pontos 1 a 5 articulam-se diretamente com os pontos 1 a 5 dos contelidos
programaticos, estando subjacente a promoc¢ao da sua consolidacdo na aplicacdo pratica através da
implementacdo de uma aula em contexto de simulacao e da reflexdo critica das aulas observadas.

[E]

The objectives set out in points 1 to 5 are directly articulated with points 1 to 5 of the syllabus, and the promotion
of their consolidation in practical application through the implementation of a class in a simulation context and
the critical reflection of the observed classes is underlying.

13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o
modelo pedagogico

Teaching and learning methodologies specific to the Curricular Unit

(P)A metodologia de ensino é de caracter tedrico-pratico, prevendo-se que as aulas contemplem uma
componente expositiva complementada com a aplicacdo pratica dos contetidos estudados no 1° semestre (1°
ao 3° ano), na pesquisa individual e no registo escrito, devidamente fundamentado e de acordo com a
regulamentacao em vigor, promovendo uma consciéncia analitica exploratéria e reflexiva. Assim, alia-se, a
experimentacao fisica do movimento e a sua transmisséo (lecionacdo de uma aula de TDC, previamente
preparada) a uma reflexdo que consolida e remete para a génese e desenvolvimento dos contetidos da TDC e a
sua aplicacdo pratica em simulacdo de uma situacao real, com os estudantes da turma. A compreensao e a
consolidacao do vocabulario da Danca Classica, os aspetos estruturais, didaticos e a sua aplicacdo pedagodgica
terdo, assim, aplicacao direta e concreta nas aulas de TDC, nao obstante, a compreensao e dominio dos
conteudos abordados poder ter, também, enquadramento transdisciplinar.

No que respeita as abordagens pedagodgicas sublinha-se a combinacao articulada entre as baseadas na pratica,
na aprendizagem individual e na Investigacao e reflexao critica.

[E]The teaching methodology is theoretical and practical, with classes expected to include an expository
component complemented by the practical application of the content studied in the 1st semester (1st to 3rd
year), in individual research and in written records, duly substantiated and in accordance with the regulations in
force, promoting an exploratory and reflective analytical awareness. Thus, the physical experimentation of
movement and its transmission (teaching of a previously prepared TDC class) is combined with a reflection that
consolidates and refers to the genesis and development of the TDC content and its practical application in a
simulation of a real situation, with the students in the class. The understanding and consolidation of the
vocabulary of Classical Dance, the structural and didactic aspects and their pedagogical application will therefore
have direct and concrete application in the TDC classes, although the understanding and mastery of the content
covered may also have a transdisciplinary framework.

Regarding pedagogical approaches, the articulated combination between those based on practice, individual
learning and research and critical reflection is highlighted.

14. Avaliacao
Evaluation

No que respeita ao regime de frequéncia, esta UC tem o limite quantitativo minimo de presenca (que permite
a avaliacao), de 75% das horas de contacto previstas nesta UC.

Os trabalhadores-estudantes tém de assegurar uma presenca as aulas, que seja suficiente para garantir o
cumprimento dos objetivos da UC e a possibilidade de avaliacdo do aproveitamento com uma presenca
minima de horas de contacto da UC.
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Devem ser definidas no contrato pedagdgico as especificidades da sua frequéncia e avaliacdo, face a
eventuais incompatibilidades de horarios que os impecam de frequentar algumas aulas, nomeadamente, fixar
as aulas a frequentar, as atividades ou trabalhos de substituicdo ou de compensac¢do, bem como as formas de
avaliacdo a adotar que permitam a consecucdo dos objetivos e a avaliacdo do aproveitamento na UC.

Avaliacdo quantitativa, numa escala de 0 a 20 valores.
A avaliacdo sera continua, sendo composta por:

1. Interesse e participacdo efetiva dos estudantes durante o semestre no acompanhamento dindmico das
sessdes presenciais consubstanciados nas suas componentes de pratica, reflexdo critica e sintese - A
valorizar em 50%.

2. Prova final - a valorizar em 50%: Coeréncia e estrutura da aula (30%); intervencdo pedagdgica e
lecionacéo (50%); apresentacdo do registo escrito correspondente (20%).

Terdo lugar, ao longo do semestre, provas individuais (1 por mestrando) de caracter teoérico-pratico, que
constardo de:

(1) Aula de Técnica de Danca Classica (com incluséo das diferentes secc¢des), a publico-alvo a determinar. (2)
A aula tera a duracéo prevista de 60 minutos, a abranger os contetdos programéaticos do 3° ano ou de nivel
superior.

(3) A aula deveré incluir o acompanhamento musical adequado, também apresentado em suporte digital

devidamente identificado e etiquetado. (4) Na lecionagcdo da aula o estudante devera gerir: a) 0 espaco; b) o
tempo; c) o suporte musical e d) desenvolver a intervengédo pedagdgica adequada. (5) A aula devera observar
o método de referéncia (BF) ou quando se recorra a uma alternativa, a mesma devera estar devidamente
sinalizada, fundamentada e previamente debatida e acordada com as docentes da UC. (6) A aula devera ser
demonstrada de forma eficaz respeitando o registo escrito apresentado e correspondente.
Durante as provas, 0s estudantes que ndo estiverem a lecionar a aula, participardo em simulacdo de
estudantes reais destinatarios do ensino em avaliacdo. Dessa forma deverdo na sequéncia de cada
aula/prova participar de uma reflexao critica oral objetiva e sintética, abrangendo os aspetos constantes no
ponto 2 dos contetdos programaticos.

[E] Regarding the attendance regime, this CU has a minimum quantitative limit of attendance (which allows for
assessment) of 75% of the contact hours provided for in this UC.

Student workers must ensure that they attend classes in a manner that is sufficient to ensure that the objectives
of the course are met and that their performance can be assessed with a minimum number of contact hours of
the course.

The specificities of their attendance and assessment must be defined in the pedagogical contract, in view of
possible timetable incompatibility that prevent them from attending some classes, namely, setting the classes to
be attended, the replacement or compensation activities or work, as well as the forms of assessment to be
adopted that allow the achievement of the objectives and the assessment of performance in the CU.
Quantitative assessment, on a scale of 0 to 20 points.

The assessment will be continuous and will consist of:

(1) Interest and effective participation of students during the semester in the dynamic monitoring of face-to-face
sessions embodied in their components of practice, critical reflection and synthesis - To be valued at 50%.

(2) Final exam - to be valued at 50%: Coherence and structure of the class (30%); pedagogical intervention and
teaching (50%); presentation of the corresponding written record (20%).
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There will be individual tests (1 per master's student) of a theoretical and practical nature throughout the
semester, which will consist of: (1) Classical Dance Technique Class (including the different sections), for a
target audience to be determined. (2) The class will last 60 minutes and will cover the syllabus for the 3rd year
or higher level.

(3) The class must include appropriate musical accompaniment, also presented in a properly identified and
labeled digital medium. (4) When teaching the class, the student must manage: a) the space; b) time; c)
musical support and d) develop appropriate pedagogical intervention. (5) The class must follow the reference
method (BF) or, when using an alternative, it must be duly marked, substantiated and previously discussed and
agreed with the UC teachers. (6) The class must be demonstrated effectively respecting the presented and
corresponding written record.

During the tests, students who are not teaching the class will participate in a simulation of real students
receiving the teaching under evaluation. Therefore, following each class/test, they must participate in an
objective and synthetic oral critical reflection, covering the aspects contained in point 2 of the program contents.

15. Demonstracéo da coeréncia das metodologias de ensino com os objetivos de aprendizagem da
unidade curricular
Demonstration of the coherence between the teaching methodologies learning outcomes

[PT] As metodologias de ensino utilizadas séo as adequadas e coerentes para a concretizacdo dos objetivos de
aprendizagem uma vez que proporcionam a consolidacao das competéncias pedagdgicas, didaticas e
metodolégicas necessarias ao desempenho da docéncia no ambito do ensino especializado e especificamente
na disciplina de técnica da danca classica refletindo-se na lecionacao de uma aula previamente preparada de
acordo com as regras pré determinadas e consubstanciada pela reflexdo e analise critica posterior por parte de
todos os participantes.

[EN] The teaching methodologies used are appropriate and coherent for achieving the learning objectives, as
they provide the consolidation of the pedagogical, didactic and methodological skills necessary for teaching in
the context of specialized education and specifically in the subject of classical dance technique, reflected in the
teaching of a class previously prepared according to pre-determined rules and substantiated by reflection and
subsequent critical analysis by all participants.
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17. Observacdes
Observations

(P)Estudio de danca devidamente equipado com barras, espelhos, material audio e video e quadro;
pontualmente sera necessaria sala de aulas teéricas com projetor;

Os alunos deverdo apresentar-se equipados de acordo com a especificidade e a natureza tedérico-pratica da
uUC.

(E) Dance studio properly equipped with bars, mirrors, audio and video equipment and a board; A theoretical
classroom with a projector will occasionally be required; Students must be equipped in accordance with the
specificity and theoretical-practical nature of the CU.
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