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Normas para a realizagao de citacoes e referéncias bibliograficas,
segundo o estilo cientifico da APA-American Psychological Association (62 ed.)

Este documento pretende ser uma ferramenta pratica e de divulgacdo no auxilio a elaboracao
de citag¢bes e referéncias bibliograficas seguindo o modelo adotado pela APA!. O contetido
deste documento ndao contempla exemplos para todos os tipos de recursos apresentados pela
APA. Foram apenas selecionadas as tipologias documentais mais comuns. Assim, a consulta
deste documento ndo dispensa a consulta dos manuais de estilo da APA.

APA 72 edigao

A Faculdade de Psicologia | Instituto de Educacdo da Universidade de Lisboa procedeu a uma
compilagdo das principais altera¢des constantes na nova edicdo do Manual das normas APA 72
edigdo, as quais constam neste documento.

1 Consulte o site da APA dedicado ao respetivo estilo cientifico em: http://www.apastyle.org/
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CONSIDERACOES GERAIS

= No caso dos livros, a fonte de informacgdo bibliografica do documento é a pagina de rosto e nao a capa.
No caso dos DVD e CD sdo os préprios DVD e CD e ndo a caixa.

= Autor entidade — o nome é indicado de forma direta (ex. Escola Superior de Danga).

= Autor pessoa — o nome ¢é indicado de forma invertida: Apelido (12 letra maiuscula), Nomes (apenas
iniciais dos restantes nomes, em letras maiusculas, seguidas de um ponto final) (ex. Marques, A. S.).

= Um documento pode ter mais do que um autor. Os autores sao indicados segundo a ordem em que
aparecem no documento.

= S3o considerados autores secundarios, o editor literdrio, o compilador, o coordenador, o organizador,
etc. A fungdo destes deve aparecer logo a seguir ao nome, entre paréntesis curvos, com a sua forma
abreviada, conforme a lingua em que se apresenta o documento (ex. em portugués: Ed. | Comp. |
Coord. | Org.).

= O titulo é sempre destacado em itdlico. Utilize letra maiulscula apenas na primeira letra do titulo, na
primeira letra do subtitulo, quando existente, bem como nos nomes préprios. Esta regra aplica-se as
tipologias documentais, exceto aos periddicos que sdo escritos com todas as iniciais em maiusculas.
Usar dois pontos (:) entre o titulo e o subtitulo.

= Quando falta informacédo para a descri¢cdo de elementos de edigdo, usam-se as seguintes abreviaturas
entre paréntesis curvos: sem data de publicagdo (s.d.)

= Se for consultada uma obra que ainda ndo esta publicada, esta ndo terd data de publicacdo. Assim, a
ocupar a posicdo da data de publicacdo, devera ser colocada a informacédo (no prelo). Caso seja uma
obra em lingua inglesa, devera colocar-se (in press).

= Se existir mais do que um editor comercial, deve ser indicado apenas o primeiro que aparece no
documento.

= A edi¢do comercial (quando ha mais do que 1 edi¢do), deve ser indicada conforme a lingua em que
se apresenta o documento. Ex. Lingua do documento: portugués (22 ed.); Lingua do documento:
inglés (2nd ed.).

= Quando o documento é uma edi¢do de autor (o autor é também o editor), a palavra ‘Autor’ (na
lingua do documento) é colocada na posi¢do do editor (ex. Edinburgh: Author).

= A abreviatura pp. (de paginas) deve ser utilizada, em citagbes e referéncias bibliograficas, antes da
numeragdo das pdginas de um documento, exceto nas referéncias bibliograficas dos artigos de
periddicos em que é colocada apenas a numeragao.

Atualizado em abril 2026
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DATAS DE PUBLICAGAO E TRADUGCAO DE OBRA

Um autor pode ter varias obras. Num trabalho, para defender uma determinada ideia de um autor (cita¢Ges
indiretas) podera ter de apresentar o percurso de investigagdo desse mesmo autor. Essa informagdo podera
ser dada nas citagdes, colocando a data de publicagdo das obras por ordem cronoldgica (das mais antigas
para as mais recentes):

Citagdo no texto: (Fazenda, 2007, 2012, 2014)

Referéncias bibliograficas

Fazenda, M. J. (2007). Danca teatral: Ideias, experiéncias, ac¢cdes. Celta Editora.

Fazenda, M. J. (2012). Danga teatral: Ideias, experiéncias, agées (22 ed. revista e atualizada). Edi¢des
Colibri.

Fazenda, M. J. (2014). A dimensao reflexiva do corpo em agdo: Contributos da antropologia para o
estudo da danga teatral. In P. Godinho (Coord.), Antropologia e performance: Agir, atuar, exibir (pp.
53-76). 100LUZ.

Um mesmo autor pode ter publicado mais do que uma obra no mesmo ano. Nesse caso, e em citagdes
indiretas que pretendam exprimir a ideia desse mesmo autor, os documentos devem ser diferenciados com
a colocacgdo de letras do alfabeto depois da data.

Citagdo no texto: (Alves, 2004a, 2004b, 2004c)

Sempre que ndo for possivel consultar o documento original, e se este se tratar de uma obra antiga e
reeditada, e a natureza do trabalho a realizar assim o exigir, devera explicitar o facto na referéncia
bibliografica, da seguinte forma:
Choay, F. (1998). Urbanismo: Utopias e realidades, uma antologia (52 ed.). Perspetiva. (Obra original
publicada em 1965)

Citagcdo no texto: (Choay, 1998/1965, p. 154).

Nas obras traduzidas, em que o nome do tradutor surge destacado na fonte de informacdo bibliogréfica, o
nome do tradutor deve vir expresso na referéncia bibliografica:
Louppe, L. (2012). Poética da dang¢a contempordnea (R. Costa, Trad.). Orfeu Negro.

Citagdo no texto: (Louppe, 2012, p. 102).

Atualizado em abril 2026
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AUTORES

Referéncia bibliografica

Até 7 autores inclusive
Todos os nomes dos autores tém de ser indicados na referéncia bibliografica, com uma virgula e & antes do
ultimo autor.
Copeland, R., & Cohen, M. (Eds.). (1983). What is dance? Readings in theory and criticism.
Oxford: University Press.

72 edigdo
. Passa a ter de se indicar até 20 autores inclusive e ndo apenas até 7.

Todos os nomes tém de ser indicados na referéncia bibliografica, até 20 autores, com uma virgula
e um & antes do uUltimo autor

. Deixa de se colocar o local de edigao.

Ex: Copeland, R., & Cohen, M. (Eds.). (1983). What is dance? Readings in theory and criticism.
University Press.

8 ou mais autores

Incluir os 6 primeiros autores, seguidos de reticéncias e do ultimo autor.

Arcury, T.A., Grzywacz, J.G., Talton, J. W., Chen, H., Vallejos, Q.M., Galvan, L., ... Botros, N. (2014).
Repeated pesticide exposure among North Carolina migrant and seasonal farmworkers.
American Journal of Industrial Medicine, 53, 802-813.

Se existirem diferentes autores com o mesmo apelido e com nome préprio com a mesma letra inicial, coloca-
se por extenso e entre paréntesis retos o nome préprio.

Simdes, P. [Paulo]. (2016). Ritmos afetivos nas artes performativas. Lisboa: Edi¢cdes Colibri.

Simoes, P. [Pedro]. (2009). Amor e ddio no teatro contempordneo. Lisboa: Edicdes Cotovia.

Citacdo no texto

As citagBes utilizam-se para identificar um recurso de informacgdo no texto.

Citagdo curta ou longa

As citagGes podem ser curtas (menos de 40 palavras) ou longas (mais de 40 palavras). Se as cita¢Ges forem
curtas, devem ser incluidas no texto e colocadas entre aspas duplas (“). Se forem longas, devem ser colocadas
num bloco de texto justificado que inicia uma nova linha, em espaco duplo, sem aspas, com um recuo de 1,3
cm da margem esquerda.

Atualizado em abril 2026
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Citagdo direta ou indireta
As citagdes podem ainda ser diretas ou parafraseadas. Quando parafraseia (citacdo indireta), deve citar o
autor da ideia. Em qualquer das situagdes, deve indicar o ano de publicagdo depois do autor.
Citagdo direta: “...” (Kessler, 2003, p. 16)
ou
Como afirma Kessler (2003, p. 16) “...”
Citagdo indireta: Segundo Kessler (2003), a danca é...

Se existirem diferentes autores com o mesmo apelido e com nome préprio com a mesma letra inicial, coloca-
se por extenso o nome préprio.

Paulo Simdes (2016) ou (Paulo Sim&es, 2016)

Pedro Simd&es (2009) ou (Pedro Simdes, 2009)

Dois autores

Citar sempre ambos.

Se a citagdo ocorrer no texto, o ultimo nome é antecedido por e.

Se a citagdo for entre paréntesis, o Ultimo nome é antecedido por &.
Pais e Antunes (2013)
(Pais & Antunes, 2013)

Trés, quatro ou cinco autores

Citar todos na primeira vez que a referéncia ocorra no texto; nas seguintes, citar apenas o primeiro autor,
seguido de et al.

12 citagdo, no texto e entre paréntesis: Baldwin, Bevan e Beshalke, 2016 ou (Baldwin et al., 2016)

CitagOes subsequentes, no texto e entre paréntesis: Baldwin et al.( 2016) ou (Baldwin et al., 2016)

72 edigdo

Citagdo de vdrios autores

Citar apenas o primeiro autor, seguido de et al.
Ex:Baldwin et al. (2016) ou (Baldwin et al., 2016)

6 ou mais autores
Se o documento tiver 6 ou mais autores, citar apenas o apelido do primeiro autor, seguido de et al., na
primeira citacdo e nas subsequentes.

Baldwin et al. (2016) ou (Baldwin et al., 2016)
No caso de existirem obras diferentes do mesmo ano, com 6 ou mais autores, com os nomes dos primeiros
autores iguais, citar o primeiro autor e tantos quantos sejam necessdrios para distinguir as obras, seguidos
de virgula e et al.
P. ex.:
Para citar uma obra de Kossly, Koenig, Barrett, Cave, Tang, e Gabriel (1996) e outra de Kossly, Koenig, Gabrieli,
Tang, Marsolek, e Daly (1996), fazer da seguinte forma:

Kossly, Koenig, Barrett, et al. (1996)

Kossly, Koenig, Gabrieli, et al.(1996)

Atualizado em abril 2026
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Citagao de fontes secundarias
Quando fizer referéncia ao trabalho de um autor, com base apenas na informag¢do de um segundo autor (por
impossibilidade de consulta da obra original/fonte primaria), dever referir no texto o facto de se estar a fazer
uma cita¢do, fazendo referéncia aos dois autores.
Ex.: (...) de acordo com Martinho, citado por Carneiro (1994),...

ou

Martinho (citado em Carneiro, 1994)
Neste caso, deve colocar na lista de Referéncias apenas a obra consultada, que no exemplo referido sera de
Carneiro (1994).

Citagdo indireta conjunta
Quando uma mesma ideia é retirada de duas (2) ou mais obras consultadas, de diferentes autores, é
necessario realizar uma citagdo indireta conjunta.

Numa citagdo indireta conjunta, com 2 ou mais trabalhos de diferentes autores, colocam-se os apelidos dos
autores, por ordem alfabética, separados por ponto e virgula.
(Miller et al., 2006; Sarmento, 2004)

Numa citacdo indireta conjunta, com 2 ou mais trabalhos de diferentes autores com o mesmo apelido,
colocam-se as iniciais dos nomes préprios dos autores seguidas dos apelidos, por ordem alfabética, separados
por ponto e virgula.

(A. Silva, 2004; C. Silva, 2006)

Atualizado em abril 2026
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DOCUMENTOS IMPRESSOS

Livro impresso completo (termo técnico: monografia)

Apelido, Nomes. (ano de publicagdo). Titulo da monografia (edi¢do). Editor.

Ex.: Fazenda, M. J. (2012). Danga teatral: Ideias, experiéncias, agées (22 ed. revista e atualizada). Edi¢Ges
Colibri.

Citacdo no texto: (Fazenda, 2012, p. 21)
NOTAS:
e Se o autor for o editor literario, devera colocar Apelido, Nomes. (Ed.). (ano).

e  Em geral, uma referéncia bibliografica deve conter o nome do autor, a data de publicagdo, o titulo da
obra, e o nome do editor.

Livro impresso completo sem autor ou editor literario (termo técnico: monografia)

Titulo da monografia (edigado). (ano de publicagdo). Editor.

Ex.: Merriam-Webster’s collegiate dictionary (10th ed.). (1993). Merriam-Webster.

Citacdo no texto: (Merriam-Webster’s collegiate dictionary, 1993, p. 39)

NOTAS:

e Em todos os documentos que ndo tenham a indicagdo de autor ou de editor literario, o titulo desses
mesmos documentos deve ser colocado na posi¢ao do autor.

e Se os documentos sem autor ou editor literario forem livros (impressos ou eletrénicos), o titulo devera
ser colocado em itdlico na referéncia bibliografica e na citagdo.

e  Se os documentos sem autor ou editor literario forem partes ou capitulos de livros (impressos ou
eletrdnicos) e analiticos ou artigos de revistas/periddicos (impressos ou eletrénicos), o titulo devera
ser colocado entre aspas duplas na referéncia bibliografica e na citacao.

Parte ou capitulo de livro impresso

Apelido, Nomes. (ano de publicacdo). Titulo da parte ou capitulo. In Nomes Apelido, Titulo da monografia (n2s
das paginas). Editor.

Ex.: Mendo, G. (2007). Contextos e dimensdes da danga. In M. Moura & E. Monteiro (Eds.), Dangca em
contextos educativos (pp. 7-9). Faculdade de Motricidade Humana.

Citacdo no texto: (Mendo, 2007, p. 8)

NOTAS:
e  Comegar sempre por descrever o capitulo e depois o livro onde esta inserido.
e  Ofs) autor(es) do livro de onde foi retirada a parte ou capitulo sdo referenciados por ordem direta
(Nomes Apelido) separados por &.
e Se o livro impresso nao tiver editor literdrio, na referéncia bibliografica da parte ou capitulo, o In é
seguido do Titulo do livro (ou seja, ndo se repete o nome do autor do livro, que é o mesmo da parte ou
capitulo do livro).

Atualizado em abril 2026
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‘ Nome da Entidade/organismo responsavel. (ano, més, dia). Titulo da brochura [Tipo de documento]. Editor. |
Ex.: Escola Superior de Danga. (2014, margo 15). Ciclo 6 [Folha de sala]. Autor.

Citacdo no texto: (Escola Superior de Dancga, 2014)

NOTA:

e  Entende-se por brochura um folheto ou um livro de pequenas dimens&es editado por uma entidade ou
organismo responsavel.

Apelido, Nomes. (ano de publicagéo). Titulo da parte ou capitulo. In Nomes Apelido, Titulo da monografia (n®
do volume, n%s das paginas). Editor.

Ex.1: Vaughan, D. (1998). Cunningham, Merce. In S. J. Cohen (Ed.), International encyclopedia of dance: A
project of Dance Perspectives Foundation, Inc. (Vol. 2, pp. 284-297). Oxford University Press.

Ex.2: Niilismo. (1995). In Diciondrio universal da lingua portuguesa.Texto Editora.
Citagdo 1 no texto: (Vaughan, 1998, p. 290)
Citacdo 2 no texto: (Dicionario universal da lingua portuguesa, 1995, p. 362)

’ Apelido, Nomes. (ano de publicagdo). Titulo (Tipologia documental). Nome da instituigdo. |

Ex.: Nascimento, V. M. S. (2010). Os professores de técnicas de dancga das escolas de educagdo artistica
vocacional em Portugal Continental: CaracterizagGo do seu perfil académico e profissional e andlise da sua
prdtica docente (Tese de doutoramento). Universidad de Sevilla.

Citacdo no texto: (Nascimento, 2010, pp. 110-111)

Apelido, Nomes. (ano de publicagdo). Titulo da comunicagdo. In Nome Apelido (Ed.), Titulo da publicagéo
resultante da conferéncia (n2s de paginas). Editor.

Ex.: Doumbia, K. V. (2008). Globalization and dance in West Africa. In T. Randall (Ed.), Congress on Research
in Dance 2008 conference proceedings: 41st annual conference. Dance studies and global feminisms (pp. 86-
89). CORD.

Citagdo no texto: (Doumbia, 2008, p. 87)

Atualizado em abril 2026
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Apelido, Nomes. (ano, més de realizagdo). Titulo da comunicagdo. Comunicagdo/Poster apresentado no
congresso/encontro [nome do evento].

Ex.: Nguyen, C. A. (2012, August). Humor and deception in advertising: When laughter may not be the best
medicine. Paper presented at the meeting of the American Psychological Association.
Citacdo no texto: (Nguyen, 2012, August)

Tipo de documento legislativo, n? e data de publicagdo. Nome da publicagédo e n®. Entidade/organismo
responsavel.

Ex.: Portaria n2 809/90, de 10 de Fsetembro. Didrio da Republica n® 209/90, Série I. Ministério da
Agricultura, Pescas e Alimentacdo, da Saude e do Ambiente e Recursos Naturais.

Citacdo no texto: (Portaria 809/90, artigo 52)

Apelido, Nomes. (ano de publicagdo). Titulo do artigo. Titulo da publicagdo, Numeracdo, n2s das paginas. |

Ex.: Antilla, E. (2007). Searching for dialogue in dance education: A teacher’s story. Dance Research Journal,
39(2), 43-57.

Citacdo no texto: (Antilla, 2007, p. 45)

NOTAS:

e  Anumeragdo é composta pelos seguintes elementos: volume, fasciculo, nimero, etc.
e O nome da revista/jornal é considerado um nome prdprio, por isso devera utilizar letra maidscula na

primeira letra de cada uma das palavras que constituem o nome.

Apelido, Nomes. (ano, més dia da publicagdo). Titulo do artigo. Titulo da publicagdo, Numeragdo, n2s das
paginas.

Ex.: Coelho, A. P. (2010, julho 30). Museu do Cba abre e fundagdo gere patrimonio. Publico, (10.586), 2-3.

Citagdo no texto: (Coelho, 2010, p. 2)

10
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Entrevistas, aulas, conferéncias e comunicagées eletronicas

Nota: As entrevistas, aulas, conferéncias e comunicagdes eletrénicas ndo sdo consideradas informagdo
recuperavel/pesquisavel por investigadores. Por esta razdo, ndo constam nas Referéncias. Podem, contudo,
ser citadas como comunicag¢des pessoais. Cita-se no corpo do texto, com uma contextualizagdo, dando as
iniciais do nome e apelido do comunicador e a data, o mais exata possivel.

Ex.: Segundo Vitor Garcia (comunicagdo pessoal, outubro 23, 2017)...
ou
(V. Garcia, comunicagdo pessoal, outubro 23, 2017)

11

Atualizado em abril 2026




ESCOLA
SUPERIOR
DE DANCA

Biblioteca
ESCOLA SUPERIOR DE DANGCA

DOCUMENTOS AUDIOVISUAIS

Filmes e documentarios

Apelido, Nomes. (Fungdo dos autores por extenso). (Ano de publicagdo). Titulo do filme [Tipo de
documento/Tipo de suporte. Editor.

Quando o documento for um filme ou um programa/série de televisdo, deve indicar o Tipo de documento:
Ex.1: Moretti, N. (Realizador), & Barbagallo, A. (Produtor). (1999). Querido didrio [Filme]. Atalanta Filmes.

Ex.2: Stravinsky, |. (Composition), Fokine, M. (Choreography), Nijinska, B. (Choreography), & The Royal Ballet
(Interpretation). (2002). The Firebird & Les Noces [Filme]. Opus Arte.

Citacdo 1 no texto: (Moretti & Barbagallo, 1999)

Citacdo 2 no texto: (Stravinsky, Fokine, Nijinska & The Royal Ballet, 2002)
CitagGes subsequentes: (Stravinsky et al., 2002)

Quando o documento tiver um caracter educativo e /ou interativo, deve indicar o Tipo de suporte:
Ex. Paxton, S. (Director). (2008). Material for the spine: A movement study: Une étude du mouvement [DVD].
: Contredanse.

Partes ou capitulos de filmes e documentarios

Apelido, Nomes. (Fungdo dos autores por extenso). (Ano de publicagdo). Titulo da parte do filme [Tipo de
documento/Tipo de suporte]. In Nomes, Apelido (fun¢do dos autores por extenso), Titulo do filme. Editor.

Ex.: Stravinsky, I. (Composition), Fokine, M. (Choreography), & The Royal Ballet (Interpretation). (2002). The
Firebird [Filme]. In I. Stravinsky (Composition), M. Fokine (Choreography), B. Nijinska (Choreography) & The
Royal Ballet (Interpretation), The Firebird & Les Noces. Opus Arte.

Citacdo no texto: (Stravinsky, Fokine, Nijinska & The Royal Ballet, 2002)
CitacOes subsequentes: (Stravinsky et al., 2002)

Album de musica

Apelido, Nomes do compositor. (ano de copyright). Titulo do Album [Suporte do documento]. Editor.

Ex.: Nyman, M. (1989). The cook, the thief, his wife and her lover [CD]. Virgin Records.

Citacdo no texto: (Nyman, 1989)

12
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Apelido, Nomes. (ano de publicagdo). Titulo da faixa de musica. On Titulo do Album [Tipo de documento].
Editor.

Ex.: Waits, T. (1999). Get behind the mule. On Mule variations [CD].Anti, Inc.
Citagdo no texto: (Waits, 1999)

13
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DOCUMENTOS ELECTRONICOS

NOTAS:

e A indicacdo da data de consulta de uma fonte online aplica-se apenas a sites que estdo em
permanente alteragdo, como é o caso da wikipedia, por exemplo. Tal como para os documentos
impressos, a data importante é a data de publicagao.

e Sempre que exista, colocar o DOI (Digital Object Identifier), uma vez que é um identificador Gnico e
inalteravel para documentos digitais. Neste caso, ndo é necessario colocar o URL. O DOI é constituido
por um cédigo alfanumérico longo, que geralmente se encontra na primeira pagina do documento
eletrénico.

e Seareferéncia bibliografica terminar com o enderego de Internet, ndo colocar ponto final (.) no fim.

72 edi¢do
Nota: na 62 edicdo escrevia-se DOI: e o numero do DOI

na 72 edigdo coloca-se o DOI como link no seguimento da identificagdo bibliografica, ex:
Walker, J. R., & Furer, P. (2008). Interoceptive Exposure in the Treatment of Health Anxiety and
Hypochondriasis. Journal of cognitive
psychotherapy, 22(4), 366-378. https://doi.org/10.1891/0889-8391.22.4.366 [doi como link]

No que concerne a livros e outros documentos eletrénicos, deixa-se de usar a expressdo:
“retirado de...” ou “retrieved from”

ex: Carvalho, C., Conboy, J. (2015). Feedback, Identidade, Trajetérias Escolares: Dinamicas e
Consequéncias. http://www.ie.ulisboa.pt/porta/page? Pageid=406,1889577& dad=portal&
scema=PORTAL

E-books (termo técnico: documentos eletronicos/monografias)

Apelido, Nomes. (ano de publicagdo). Titulo. DOI ou URL

Ex.: Murphy, G., & Kluver, H. (1999). An historical introduction to modern psychology. http://...

Citacdo no texto: (Murphy & Kluver, 1999, p.40)

NOTA:
e  (Casosetrate de uma versdo digital de um livro impresso, colocar entre paréntesis retos o tipo de suporte.

Ex.: Murphy, G., & Kluver, H. (1999). An historical introduction to modern psychology. [Kindle version].
http://...
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‘ Apelido, Nomes. (ano de publicagdo). Titulo. DOI ou URL da base de dados

Ex.: Preston, J. (2007). Whiteness and class in education. Consultado em http://www.b-on.pt/

Citagdo no texto: (Preston, 2007, p. 28)

72 edigao

Ex. Preston, J. (2007). Whiteness and class in education. http://www.b-on.pt/

Apelido, Nomes. (ano de publicagdo). Titulo do artigo. In Nomes Apelido (Eds.), Titulo da monografia
(capitulo/parte/sec¢do e/ou n%s das péginas). DOl ou URL

Ex.: Hays, P. A. (2008). How to help best: Culturally responsive therapy. In L. E. Dankworth & A. R. David (Eds.),
Addressing cultural complexities in practice: Assessment, diagnosis, and therapy (pp. 203-228). http://...

Citacdo no texto: (Hays, 2008, cap. 9)
NOTAS:

. Para o nome dos editores, ndo usar a forma invertida (Apelido, Nome), mas sim a forma direta;

Se ndo existir editor, colocar apenas o titulo do livro a seguir a In
Se existir o DOI ndo é necessario colocar o URL.

Apelido, Nomes (ano de publicagdo). Titulo do artigo. Titulo publicagéo, Numeragdo, n2s das paginas. DOI ou
URL

Ex1.: Sanchez, D., & King-Toler, E. (2007). Addressing disparities consultation and outreach strategies for
university settings. Consulting Psychology Journal:

Practice and Research, 59(4), 286-295.
https://doi.org/10.1037/1065 -9293.59.4.286

Ex2.: Afonso, A. J. (2009). Politicas avaliativas e accountability em educac¢do: Subsidios para um debate
iberoamericano. Sisifo: Revista de Ciéncias da Educagdo, 9, 57-70 http://...

Citagdo 1 no texto: (Sanchez & King-Toler, 2007, p. 289)
Citagdo 2 no texto: (Afonso, 2009, p. 59)

Apelido, Nomes. (ano, més dia da publicac¢do). Titulo do artigo. Titulo da publicacéo, Numeracdo e/ou n2s das
paginas, se existirem. URL

Ex.: Belanciano, V. (2015, outubro 2). Musica para respirar. Publico. http://...

Citagdo no texto: (Belanciano, 2015)
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‘ Autor do website (Ano da ultima atualizagdo). Titulo da pdgina do website. URL
Ex.: Escola Superior de Danga. (2011). Cursos. http://...

Citagdo no texto: 12 (Escola Superior de Danca [ESD], 2011)
CitagGes subsequentes: (ESD, 2011)

‘ Apelido, Nomes. (Ano de publicagdo). Titulo do documento. URL

Ex.: Carrilho, E. (2005). Expletive ele in european portuguese dialects. http://...
Citagdo no texto: (Carrilho, 2005, p. 3)

’ Apelido, Nomes. (Ano de publicagdo). Titulo (Tipologia documental). Indicagdo do repositdrio e acesso.

Ex.1: Lopes, B. A. M. (2013). Arqueologia da danga: Modos performativos de fazer (Dissertacdo de mestrado)
http://hdl.handle.net/10362/11588

Ex.2: Marques, A. S., Xavier, M. (2013). Criatividade em danga: Conce¢bes, métodos e processos de
composi¢éo coreogrdfica no ensino da danga (Artigo). http://hdl.handle.net/10400.21/3059

Citacdo 1 no texto: (Lopes, 2013, p. 47)

Citagdo 2 no texto: (Marques & Xavier, 2013, p. 4)

NOTA:

e 0O acesso é referenciado com o identificador que se encontra no registo. No caso dos repositérios, o

identificador é o enderego do handle.

Apelido, Nomes [Screen name]. (Ano, més e dia de publicagdo). Titulo do documento [Mensagem de blog].
URL

Ex.: MiddleKid. (2007, janeiro 22). The unfortunate prerequisites and consequences of partitioning your mind
[Mensagem de blog].http://...

Citagdo no texto: (MiddleKid, 2007)
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Video em linha (por ex. YouTube)

Apelido, Nomes [Screen name]. (Ano, més e dia de publicagdo). Titulo do documento [Ficheiro em video]. URL

Ex.1: Conservatory of Dance Education. (2014, abril 17). Sing sing sing [Ficheiro em video].

Disponivel em: http://www.youtube.com/...

Ex.2: Norton, R. [markapsolon]. (2016, novembro 4). How to train a cat to operate a light switch [Ficheiro em
video]. http://www.youtube.com/...

Citacdo 1 no texto: (Conservatory of Dance Education, 2014)
Citacdo 2 no texto: (Norton, R., 2016)

NOTA:
e O screen name é a “alcunha” da pessoa que coloca o video no youtube, ou em mensagens de
blogues. Quando existe, é importante para identificar o autor. Se apenas existir screen name,
este assume a posi¢do do autor.

72 edi¢do
Recomendacgdes da APA, relativamente ao estilo:

Em vez de usar adjetivos substantivados (substantivos) para rotular grupos de pessoas, sdo preferidas frases
descritivas.

Ex: Em vez de Os pobres deve usar-se Pessoas em situagdo de pobreza
Em vez de categorias amplas, faixas etarias exatas mais relevantes e especificas devem ser usadas.
Ex: Em vez de Pessoas com mais de 65 anos deve usar-se Pessoas na faixa etdria de 65 a 75 anos

Maior flexibilidade em relagdo as fontes a serem usadas no texto: as opg¢des incluem Calibri 11, Arial 11,
Lucida Sans Unicode 10, Times New Roman 12 e Georgia 11
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BIBLIOGRAFIA vs REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

1. “Lista de Referéncias” é a tradugdo direta da expressdo “Reference list” que surge na APA. Contudo,
e apesar de existirem vdrias traducGes do termo, a APA é clara na diferenciagdo dos termos
“Referéncias bibliograficas” e “Bibliografia”.

2. 0O uso do termo “Referéncias bibliograficas” esta reservado aos trabalhos académicos/investigacdo
cientifica que compreendam na sua realizagdo a consulta de fontes de informagdo que apoiam em
forma de citagdo (direta ou indireta) a informagdo apresentada dentro do corpo do texto
apresentado.

3. 0O uso do termo “Bibliografia” fica reservado aos trabalhos académicos/investigag¢do cientifica que
compreendam na sua realizagdo a consulta e o estudo de diversas fontes de informagdo que poderdo
ou ndo ser citadas (direta ou indiretamente) dentro do corpo do texto final apresentado.

4. A lista de referéncias bibliograficas é organizada alfabeticamente pelo ultimo nome do autor,
independentemente da natureza do documento e do suporte (ou seja, reline todas as tipologias
documentais). Nos casos em que ndo ha autor, as referéncias sdo colocadas alfabeticamente pelo
titulo na mesma lista.

5. Quando se referencia mais do que uma obra de um mesmo autor, devem-se enumerar por ordem
da data de publicagdo, comegando na mais antiga e terminando na mais recente, repetindo o nome
do autor em cada publicagdo.

6. Quando se referencia mais do que uma obra de um mesmo autor, cujo ano de publicagdo é o mesmo,
estas devem ser enumeradas nas referéncias por ordem alfabética do titulo, e diferenciadas,
acrescentando uma letra do alfabeto depois da data.

7. Quando um autor foi citado por uma obra de autoria exclusiva e também por obras com outros
autores, sendo ele o autor principal, organize a lista das referéncias da seguinte maneira: deve
primeiro dar as referéncias das obras de autoria Unica; depois, as de autoria multipla.
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Referéncias bibliograficas:

American Psychological Association. (2010). Publication manual of the American Psychological Association
(6™ ed.). Washington, DC: Author.

Fazenda, M. J. (2012). Danga teatral: Ideias, experiéncias, aces (22 ed. revista e atualizada). Lisboa: Edigdes
Colibri.

Marques, A. S., Xavier, M. (2013). Criatividade em danga: Concegbes, métodos e processos de composi¢cdo
coreogrdfica no ensino da danga (Artigo). Disponivel no Repositério Cientifico do |IPL:
http://hdl.handle.net/10400.21/3059

Mendo, G. (2007). Contextos e dimensdes da danga. In M. Moura & E. Monteiro (Eds.), Danga em contextos
educativos (pp.7-9). Cruz Quebrada: Faculdade de Motricidade Humana.

Nascimento, V. M. S. (2010). Os professores de Técnicas de Dan¢a das Escolas de Educag¢do Artistica
Vocacional em Portugal Continental: Caracterizagdo do seu perfil académico e profissional e andlise da

sua prdtica docente. Tese de doutoramento, Universidad de Sevilla, Sevilha, Espanha.

CONCEITOS E DEFINICOES COMPLEMENTARES, SEGUNDO A NORMA PORTUGUESA NP
405:

BIBLIOGRAFIA - Lista de referéncias bibliograficas segundo uma ordem especifica e que contem elementos
descritivos de documentos, que permitem a sua identificacdo.

CITACAO - Forma breve de referéncia colocada entre parénteses no interior do texto ou anexada ao texto
como nota em pé de pagina, e que permite identificar a publicacdo onde foram obtidos a ideia, o enxerto,
etc. e indicar a sua localizacdo exata na fonte.

COMPLEMENTO DO TIiTULO (subtitulo) - Palavra ou frase que aparece na pagina de titulo com vista a
completar o titulo préprio de um documento.

EDITOR LITERARIO (ed. cientifico, dir. literario) - Organizagdo ou pessoa responsavel pela preparagdo de um
documento para publicagdo, do ponto de vista do seu conteudo intelectual.

MONOGRAFIA - Publicagdo contendo texto e/ou ilustracdes, apresentados em suportes destinados a leitura
visual, completa num Unico volume, ou a ser completada num nimero determinado de volumes.

PUBLICAGAO EM SERIE - Publicagdo editada em fasciculos ou volumes sucessivos, ordenados geralmente
numérica ou cronologicamente com dura¢do ndo delimitada a partida e independentemente da sua
periodicidade. Incluem revistas, jornais, boletins, anuarios, séries monograficas, etc.
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REFERENCIA BIBLIOGRAFICA - Conjunto de elementos bibliograficos que identificam uma publicacdo ou parte

dela.

SERIE MONOGRAFICA - Publicacdo em série que compreende um conjunto de volumes, cada um com o seu

titulo proprio sob um titulo comum.

Revisto em abril de 2026 por Dora Carloto Matta e Silva
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