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Aos onze dias do més de jutho de 2023, pelas 9h00, reuniu-se o juri para andlise e seriag3o das candidaturas
resultantes do anuncio para recrutamento de pessoal docente - 1 (um} professor Assistente Convidado para lecionar
as unidades curriculares de Anatomofisiologia e Cinesiologia do Curso de Licenciatura em Danga e Neuropsicologia |
e |l do Curso de Mestrado em Ensino de Danga (Ref.» N° 08 / Ano Letivo 2023-2024 - Docéncia - ESD), constituido,
nos termos da decisao do Conselho Técnico-Cientifico na sua reunide n® 204, de 2 agosto de 2021, pelos professores
Cristina Graga, Presidente do Conselho Técnico-Cientifica, Jodo Fernandes, Coordenador do Curso de Licenciatura
em Danca e Isabel Duarte Coordenadora do Cursc de Mestrado em Ensino de Danga.

Apresentou-se um candidato, cuja informagao curricular se sintetiza:
Candidato n.° 1 - Pascoal Amaral

Doutorando em Educagao, especialidade em Educagdo para a Salde da Faculdade de Motricidade Humana da
Universidade de Lisboa (desde 2021); Mestre em Satde Publica e Desenvolvimento pelo Instituto de Higiene e
Medicina Tropical da Universidade Nova de Lisboa (2021}, com classificagdo final de 19 valores e licenciado em Danga
pela Escola Superior de Danga do Instituto Politécnico de Lisboa {2017), com a classificagdo final de 16 valores.
Atualmente & doutorando no curso de Doutoramento em Educagao na especialidade de Educagao em Salde, na
Faculdade de Motricidade Humana - Universidade de Lisboa.

Detém ainda formagdo especializada em Medicina Tradicional Chinesa, pela Escola de Medicina Tradicional Chinesa
- Portugal, em parceria com a Universidade Chinesa de Nanjing {2005-2011), curso com 5013 horas de contacto
dividas ao longo de 5 anos de letivos. Concluiu este curso através da apresentagdo de monografia e defesa publica
com a classificacdo final de 18 valores.

Do seu curriculo destacam-se diversas formagdes na area da Medicina Tradicional Chinesa, tais como: Formagao em
Investigacdo Cientifica em Acupuntura e Medicina Tradicional Chinesa (2009 - 2013); Estagio Clinico de Gestio em
Medicina Tradicional Chinesa (2009-2010); e Estagio Clinico de Acupuntura (2007-2008).

Desde 2010 que leciona diversas disciplinas no Curso de Medicina Tradicional Chinesa da Escola de Medicina
Tradicional Chinesa - Portugal.

Apresenta varias publicagdes e participou como orador em diversos Congressos e Conferéncias nacionais e
intemnacionais.

Desde 2019 que ¢ Diretor Técnico para as Terapéuticas Nao Convencionais na Clinica Médica Central e desde 2014
que exerce fungdes de Chefe de Equipa Clinica do Centro de Medicina Tradicional Chinesa de Lisboa.

Desde 2021 que leciona, na Escola Superior de Danga, Anatomofisiologia e Cinesiologia no Curso de Licenciatura em
Danga e Neuropsicologia do Movimento | e [l e Seminarios no Curso de Mestrado em Ensino de Danga.

Apos analise da candidatura o jiri, tendo em consideragdo a Formagao Académica e a Experiéncia Profissional,
deliberou seriar o candidato n.° 1 - Pascoal Amaral, por:

a) Apresenta habilitagao académica na area da saude e da danga, nomeadamente um Mestrado em Satde
Publica e Desenvolvimento e uma Licenciatura em Danga. E doutorando em Educagdo - especialidade em
Educagao para a Salide.

b} Deteém experiéncia de lecionagdo no ensino superior nas unidades curriculares de Anatomofisiologia,
Cinesiologia, Neuropsicologia do Movimento | e It e Seminarios dos cursos da ESD.

c) Apresenta experiéncia profissional nas areas da salide e da danga.



