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REGULAMENTO DO EXERCICIO DE ATIVIDADES DE COORDENAGAQ DE
AREAS

DOS CURSOS CONFERENTES DE GRAU DA ESCOLA SUPERIOR DE DANCA

Preambulo

O presente Regulamento tem como objetive definir e sistematizar o exercicio das
atividades de coordenacgdo das Areas Disciplinares que integram as Areas Cientificas
dos cursos conferentes de grau da Escola Superior de Danga (ESD). A sua elaboragao
decorre da necessidade de: dar cumprimento ao estabelecido no Estatuto da Carreira
do Pessoal Docente do Ensino Superior Politécnico; estabelecer uma correspondéncia
clara entre as Areas Cientificas e a Missdo, Objetivos e Principios da ESD; promover
uma gestao eficiente dos recursos humanos e materiais, assegurando a adequada
afetacdo de docentes as Unidades Curriculares (UC), precisar as fungdes e
responsabilidades inerentes a coordenacdo das Areas Disciplinares e das UC.

As Areas Cientificas constituem-se como estruturas fundamentais na organizagéo
pedagdgica e cientifica da escola, promovendo a coeréncia dos contetudos lecionados,
o desenvolvimento de projetos de investigagdo, e o fortalecimento da qualificagado
académica e técnica dos docentes. O regulamento propde mecanismos que asseguram
a articulagdo, coeréncia e atualizagdo das praticas de ensino, valorizando a
transversalidade e o trabalho colaberativo.

A articulagdo entre os/as Coordenadores/as de Area e os Orgdos da Escola —
nomeadamente o/a Presidente e os/as Coordenadores/as de Curso — é considerada
essencial para a implementagdo de politicas pedagégicas e cientificas coerentes,
contribuindo para o bom funcionamento da instituicdo. Respeitando o modelo
organizativo estabelecido nos Estatutos da ESD, compete ao Conselho Técnico-
Cientifico aprovar as normas constantes deste Regulamento.
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Capitulo |
Principios
Artigo 1.°
Ambito e Objetivos

1 — O presente Regulamento aplica-se a todos os cursos conferentes de grau
ministrados na ESD.

2 — O Conselho Técnico-Cientifico pode, por deliberagio, determinar a aplicagéo do
presente Regulamento a outros cursos ministrados pela ESD.

Artigo 2.°
Ambito Subjetivo

As disposigtes do presente regulamento abrangem todos os docentes, seja qual for o
vinculo juridico a ESD.

Artigo 3.°
Definigoes

Para efeitos do presente Regulamento, entende-se por:

a} Area Cientifica — Conjunto integrado de conhecimentos e préaticas de ensinc e
investigacdo e respetivos docentes, organizado em torno de afinidades
conceptuais, metodolégicas e/ou pedagogicas, podendo abranger varios
dominios e promover abordagens interdisciplinares,

b) Area Disciplinar — Grupo de UC e respetivos/as docentes reunidos em fungéo
da proximidade e coeréncia dos conteldos programaticos, dos objetivos de
aprendizagem e das praticas pedagégicas, assegurando consisténcia formativa
no &mbito de uma determinada area cientifica;

c) Tarefas de coordenagdo — Conjunto de responsabilidades atribuidas a um/a
docente, que implicam a organizagdo e o acompanhamento cientifico,
pedagdgico e administrativo de uma UC, ou de um conjunto de UC, assegurando
o adequado desenvolvimento da lecionagdo e o cumprimento das normas
institucionais.
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Artigo 4.°
Areas Cientificas

1 — As Areas Cientificas definem a organizagéo, gestdo e produgdo cientifica, técnica,
artistica e pedagdgica dos/as docentes que Ihes estdo afetos, apds deliberagdo do
Conselho Técnico-Cientifico, visando elevados padrbes de qualidade.

2 — No cumprimento do definido no ndmero anterior, a Area Cientifica devera dar
particular relevancia ao aumento da produgdo cientifica, técnica e artistica e das
qualificagdes académicas dos/as docentes, nomeadamente a obtengdo do grau de
doutor ou outros titulos, bem como incrementar, do ponto de vista pedagdgico, ¢
dominio dos instrumentos tecnoldgicos e a formagao pedagdgica.

3 — As Areas Cientificas podem subdividir-se em Areas Disciplinares, no sentido de
melhorar a sua eficiéncia.
4 — De acordo com a Missao, Objetivos e Principios integrados no Artigo 2.° dos
Estatutos da ESD, atendendo as areas de formagao existentes e sua representatividade
no conjunto das UC, definem-se cinco Areas Cientificas para os cursos criados
exclusivamente pela ESD:

a) Criagdo e Interpretagio em Danga (CID): A Area Cientifica de Criagdo e
Interpretagdo em Danga reune saberes fundamentais para o desenvolvimento
das competéncias artisticas, técnicas e criativas do intérprete-criador. Privilegia
uma abordagem integrada e interdisciplinar, onde se incluem o repertério
coreografico, os métodos e processos de criagdo, os estudos musicais e as
praticas complementares do espetaculo, contributo essencial para uma
compreensao sustentada dos processos de criagdo e interpretagdo em danca.
Promove a reflexao critica, a autonomia criativa e a insergao do discurso artistico
no contexto contemporaneo das artes performativas,

b) Técnicas e Pedagogias da Dan¢a (TPD). A Area Cientifica de Técnicas e
Pedagogias da Danga centra-se na aprendizagem e no ensino das Técnicas de
Danga. O treino técnico e fisico constitui-se como base estruturante e
fundamental para a construgao de um corpo performativo e sustenta, em paralelo
com a analise tedrica, abordagens introdutdrias ao ensino da danga. Desenvolve
competéncias pedagdgicas, didaticas e metodoldgicas necessdrias ao
desempenho da docéncia articulando a anadlise, a reflexdo e a experimentacio
dos materiais de movimento da Danga, possibilitando a iniciagdo a pratica
profissional em contextos educativos especificos, nomeadamente, no Ensino
Artistico Especializado;

c) Ciéncias da Educacgao (CE): A Area Cientifica de Ciéncias da Educacgao pretende
desenvolver nos estudantes uma compreensao critica e fundamentada dos
processos educativos. Valoriza a articulagéo entre teoria e pratica, promovendo
a capacidade de andlise e intervengdo em contextos de ensino. Estimula a
reflexdo sobre o papel do professor na sociedade contempordnea. Incentiva a
investigagdo como base para a prética pedagdgica. Prepara os estudantes para
uma atuagadc consciente, ética e inovadora na educacgio;



ESCOLA
SUPERIOR
DE DANCA

d) Estudos de Danga (ED): A Area Cientifica de Estudos de Danga centra-se na
compreenséo critica da danga enquanto pratica artistica, cultural, social e
politica, com relevancia significativa na vida das comunidades humanas. Integra
igualmente outros dominios do saber fundamentais & formagéo artistica e
académica, nomeadamente os campos da investigagdo em artes. Reunindo
unidades curriculares provenientes das ciéncias sociais e dos estudos artisticos,
esta drea promove o aprofundamentc da dimensao ética e cultural do trabalho
artistico, bem como a consolidagdo de competéncias de analise, escrita e
investigagdo no campo da danga;

e) Ciéncias da Motricidade (CM): A Area Cientifica de Ciéncias da Motricidade tem
como objetivo desenvolver um conhecimento aprofundado sobre o corpo em
movimento, integrando anatomia, biomecanica e neurociéncia. Promove a
analise e a otimizagdo da técnica a partir da consciéncia corporal e do controlo
motor. Valoriza a articulagao entre teoria e pratica para o desempenho eficiente
na danga. Fomenta uma pratica sustentada e consciente, articulando
desempenho técnico, salude corporal e prevengdo de riscos, em
correspondéncia com a area da danca.

5 — As Areas Cientificas de cursos ministrados em associagdo séo definidas pelo érgéo
legal e estatutariamente competente.

6 — Cada UC ministrada pela ESD integra uma s6 Area Cientifica, podendo a sua
afetacdo ser alterada por deliberagdo do Conselho Técnico-Cientifico.

7 — Poder&o ser criadas outras Areas Cientificas, sempre que a abertura de um novo
curso as justifique.

8 — As UC afetas a cada Area Cientifica constam do Anexo |.

Artigo 5.°
Areas Disciplinares

1 — As Areas Disciplinares integram as Areas Cientificas e séo definidas pelo Conselho
Técnico-Cientifico da ESD, ouvidos os/as Professores/as Coordenadores/as.

2 — Cada UC ministrada pela ESD integra uma s6 Area Disciplinar, podendo a sua
afetacgao ser alterada por deliberagdo do Conselho Técnico-Cientifico.

3 — As UC afetas a cada Area Disciplinar constam do Anexo .

Artigo 6.°
Tarefas de Coordenagdo

1 — As tarefas de coordenacgdo cabem aos/as Professores/as Coordenadores/as,
podendo estes ser coadjuvados pelos/as Professores/as Adjuntos/as.
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2 — O Conselho Técnico-Cientifico pode delegar tarefas de coordenagdo nos/as
Professores/as Adjuntos/as, passando estes a ser coordenadores de uma Area
Disciplinar.

Capitulo [l

Exercicio da Coordenacgéo

Artigo 7.°
Estrutura de coordenagéo

1 - A Coordenacgao segue um formato vertical, centrado ao nivel do curso cu dos cursos,
agrupando UC em Areas Disciplinares que pertencem a mesma Area Cientifica.

2 - A organizagao do formato de coordenagao e os/as respetivos/as Coordenadores/as
sao definidos pelo Conselho Técnico-Cientifico, tendo em conta os recursos existentes,
ouvidos os/as Professores/as Coordenadores/as.

3 — Cada Area Disciplinar tera apenas um/a Coordenador/a.
4 — Cada uma das UC tera apenas um/a Professor/a Responsavel.

5 — Poder4 haver coincidéncia entre Coordenador/a de uma Area Disciplinar e o/a
Professor/a Responsavel de uma UC.

6 — Sendo duas pessoas diferentes, o/a Professor/a Responsave! desempenha as
suas fungdes em ligagio com o/a Coordenador/a da Area Disciplinar.

Artigo 8.°
Atividade de coordenagdo por Areas Disciplinares
Ofa Coordenador/a de uma Area Disciplinar tem as seguintes fungdes:

a) Colaborar com os Coordenadores de Curso na distribuigao de servigo docente e
na identificagdo de eventuais necessidades de pessoal docente para lecionar as
ucC,;

b) Decidir, em conjunto com os/as Professores/as Responsaveis das UC de cada
Area Disciplinar, sobre modelos de avaliagdo pedagdgica dos estudantes de
cada uma das UC, respeitando as normas regulamentares de frequéncia e
avaliagéo de cada curso;

¢) Garantir a elaboragéo das Fichas de Unidades Curriculares (FUC) de acordo
com as orientagées do Conselho Técnico-Cientifico da ESD;
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Coordenar os curricula das UC integradas na sua Area Disciplinar, procurando
a pertinéncia e/ou sequéncia de conteudos mais adequada;

Acompanhar o efetivo cumprimento da FUC de cada uma das UC;

Elaborar os relatérios de desempenho dos/as Docentes Convidados/as afetos
as suas Areas Disciplinares, com vista & renovagéo de contratos.

Artigo 9.°

Atividade de coordenagao por Unidade Curricular

Ofa Professor/a Responsavel tem as seguintes fungdes:

a)

b)
)

d)
e)

9)

Assegurar 0 cumprimento da FUC acompanhando os/as docentes na sua
atividade pedagégica, nomeadamente através do planeamento das atividades
letivas, comunicagbes internas e reunides de trabalho;

Assegurar a realizagdo de momentos de avaliagao de acordo com o modelo
definido para a UC, nomeadamente a ligagdo a estrutura administrativa da ESD,
Assegurar a uniformidade de critérios de avaliagéo, para todas as turmas, de
acordo com as normas regulamentares de frequéncia e avaliagdo de cada curso;
Assegurar o cumprimento dos prazos definidos pelo/a Coordenador/a de Curso,
Validar as classificagbes e assegurar o langamento resultante dos varios regimes
e épocas, garantindo os direitos de informagido aos/as estudantes em cada
unidade curricular;

Elaborar o relatério da UC e apresentar eventuais propostas de alteragéo ou
melhoria;

Colaborar com o/a Coordenador/a de Curso em tarefas de cariz organizativo.

Artigo 10.°

Responsabilidade ao nivel cientifico

Fazem parte das fungbes de coordenagac exercidas pelos/as Coordenadores/as das
Areas Disciplinares, em matéria cientifica, as seguintes:

1 — Garantir a atualizagédo dos conteudos programaticos das UC.

2 - Incentivar a produg¢do de materiais pedagégicos por parte dos professores que
lecionam coordenando e validando os seus conteudos.

3 - Supervisionar a qualidade cientifica dos conteidos e materiais pedagdgicos
distribuidos pelos/as estudantes nas UC.

4 — Incentivar a produgao cientifica em cada Area Disciplinar.
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5 — Propor a realizagao de seminarios e outros eventos de caracter cientifico e artistico
relacionados com o contetdo UC da Area Disciplinar que coordena.

Artigo 11.°
Responsabilidade ao nivel organizacional

Fazem parte das fun¢des de coordenagéo exercidas pelos/as Coordenadores de Areas
Disciplinares, em matéria organizacional, as seguintes:

1 — Colaborar com o/a Coordenador/a de Curso em todos os assuntos que lhe digam
respeito e para os quais seja solicitado.

2 — Incentivar a formacéo e o desenvolvimento dos/as docentes em termos cientificos e
pedagodgicos.

Capitulo lll

Regime de Exercicio e Designagao

Artigo 12.°
Regime de Exercicio

1 - A designagido dofa Coordenador/a de uma Area Disciplinar recai, primeiramente,
sobre um/a Professor/a Coordenador/a.

2 — As fungdes de coordenagado de uma Area Disciplinar podem ser exercidas por um/a
Professor/a Adjunto/a caso nao haja Professores/as Coordenadores/as especializados
nessas areas.

3 - As fungbes de Professor/a Responsavel podem ser exercidas por um/a Professor/a
Coordenador/a ou por um/a Professor/a Adjunto/a.

4 — As fungdes de Professor/a Responsavel podem ainda ser exercidas por um/a
Assistente Convidado/a caso nd@o haja Professores/as Coordenadores/as ou
Professores/as Adjuntos/as especializados nessas areas.
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Artigo 13.°
Designagdo dos Coordenadores e Professores Responsaveis

1 — Oslas Coordenadores/as das Areas Disciplinares ser@o propostos e aprovados pelo
Conselho Técnico-Cientifico, ouvidos os/as Professores/as Coordenadores/as.

2 - Osl/as Professores/as Responsaveis sao propostos ao/a Coordenador/a de Curso
pelos/as Coordenadores/as de cada Area Disciplinar que os validara para submisséo e
aprovagao do Conselho Técnico-Cientifico.

Artigo 14.°
Duragdo e momento da desighagado

1 — As responsabilidades de Coordenagdo de uma Area Disciplinar tdém uma duragdo
de trés anos letivos.

2 — A cada trés anos, deverdo ser submetidas ao Conselho Técnico-Cientifico as
propostas de Coordenadores/as, para que, havendo mudangas, possam ter efeitos na
preparagéo do ano letivo seguinte.

3 - Anualmente deverdo ser submetidas ao Conselho Técnico-Cientifico as propostas
de Professores/as Responsaveis, para que, havendo mudangas possam ter efeitos na
preparagao do ano letivo seguinte.

Artigo 15.°
Interpretagio e integragao de lacunas

A interpretagdo das normas, bem como a integragao de lacunas deste Regulamento,
serdo efetuadas por deliberagao do Conseiho Técnico-Cientifico.

Artigo 16.°
Revisdo e alteragao do presente Regulamento

1 — O presente Regulamento podera ser alvo de revisdo a todo o tempo, mas as
alteracOes normativas apenas terdo efeito no ano letivo subsequente.

2 - Admitem-se excecOes ao previsto no nimero anterior por motivos de forga maior,
mediante deliberagdo expressa, com efeitos imediatos, aprovada pelo Conselho
Técnico-Cientifico.



ESCOLA
SUPERIOR
DE DANCA

Artigo 17.°
Disposigoes transitérias

1 - Os/as Professores/as Responsaveis de unidades curriculares anteriormente
designados/as devem exercer as suas competéncias até nova indicagao.

2 - As Areas Cientificas dos Planos de Estudos em vigor mantém-se, devendo estas
ser alteradas, somente, em cada novo processo de acreditacdo, para as que constam
neste regulamento.

3 — As UC constantes no anexo poderdo ser alteradas/substituidas/extintas na
sequéncia do processo de acreditagido a que os cursos estdo sujeitos.

4 — A designagio dos/as Coordenadores/as de Areas Disciplinares ocorre logo que os
novos Planos de Estudos contemplem as novas Areas Cientificas definidas neste
Regulamento.

Artigo 18.°
Entrada em Vigor

O presente Regulamento entrara em vigor no dia seguinte ao da sua publicagao.

Aprovado na reunido n° 299 do Conselho Técnico-Cientifico da Escola Superior de
Danga, em 08 de outubro de 2025.

A Presidente do Conselho Técnico-Cientifico

Assinado por: Cristina Maria
Pereira de Almeida Graga
Num. de identificagdo: 05162323
Data: 2025,12,12 19:35:57+00'00°
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ANEXO1

ORGANIZACAO ACADEMICO/CIENTIFICA DA ESD

AREAS
CIENTIFICAS

AREAS DISCIPLINARES

UNIDADES CURRICULARES

Musica

Andlise Musical |
Andlise Musical Il
Musica (Edic8o e Montagem)
Musica e Ritmo
Musica na Danga
Vozl
Voz il

Criacio e
Interpretagio em
Danga

Préaticas Complementares do Espetéculo

Praticas Complementares em Danga e Tecnologias

Comunicagdo em Artes |
Comunicac¢iio em Artes Il

Préticas Complementares em Gestio Cultural
Préticas Teatrais |
Préticas Teatrais ||
Produgio do Espetaculo |
Produgdio do Espetaculo I
Produgic do Estratégica |
Produgao do Estratégica Il
Realizacfio Plastica do Espetaculo |
Realizagdo Plastica do Espetaculo Il

Praticas Coreogréficas |

Bolsas Educativas |
Bolsas Educativas Il
Bolsas Educativas 11l
Composigao |
Compasicéo Il
Composigio Ul
Composigio IV
Estégio ou Dissertacfio (drea de especializagio sm
Interpretagao)
Estudos de Mavimento |
Estudos de Mavimento |l
Improvisagéio |
Improvisagiio 11
Interpretacéo |
Interpretagéo Il
Interpretago il
Laboratério de Investigacio em Préticas
Coreogréficas
Mediagdo Artistica em Danga
Métodos e Processo de Criagio
Projeto em Cocriagio
Projeto em Criag8o / Produgio |
Projeto em Criag8o / Predugio It
Projeto em Criagio Coreografica |
Projeto em Criagdo Coreografica ||
Projeto em Criag8io Coreogréfica Il
Projeto em Interpretagdo |
Projato em Interpretacéo |l
Projeto em Interpretagio il
Projeto em Site-Specific
Projeto ou Dissertaco {4rea de especializagio em
Coreografia)
Projeto ou Dissertagio (area de especializagio em
Mediagfio Artistica em Danga)
Video-Danga

Repertério Coreagrifico

Estudos de Repertéric Amaricano |
Estudos de Repertério Amaricano Il
Estudos de Repertdrio Europeu
Estudos de Repertdrio Portugués
Interpretagdo de Obras Coreograficas

Metodologias de Ensino de Danga

Estagio
Moetodologias e Didaticas da Danga Classica |

10
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Técnicas
Padagoglas da
Danga

Metodologias e Didaticas da Danga Classica |l
Mstodologias e Pedagogias da Danga
Metodalogias e Padagogias da Danga Cldssica
Metodologias a Pedagogias da Danga
Contemporanea
Metodologias e Pedagogias da Danga
Contemporanea |
Metodologias e Pedagogias da Danca
Contemporéinea Il
Metodologias e Pedagogias da Danga Criativa |
Metodologias e Pedagogias da Danga Criativa Il
Metodologias e Pedagogias da Danga Educacional
Priticas Educativas da Danga Classica
Préticas Educativas da Danga Contemporénea
Préticas Educativas da Danga Educacional
Seminaros Complementares

Técnica de Danga Classica |
Técnica de Danga Cléssica Il
Técnica de Danga Classica Il
Técnica de Danga Classica IV
Técnica de Danga Classica V
Técnica de Danga Classica VI
Técnica de Danga Contemporanea |
Técnica de Danga Contemporénea ||
Técnica de Danga Contemporanea il
Técnica de Danga Contemporanea IV
Técnica de Danga Contemporinea V
Técnica de Danga Contemporfinea Vi

Técnicas de Danga

Cidéncias da
Educagio

Histéria da Educagdo Contemporinea
Intervengio em Contexto
Introdugdo ao Estégio
Investiga¢do em Educaco |
Investigagdo em Educagéo ||
Psicopedagogia |
Psicopedagogia ll

Formagéo Geral para a Docéncia

Estudos de Danga

Antropologia da Danga
Apraciagio da Danga
Estudo da Obra Corecgrafica em Contexto
Estudos da Danc¢a em Portugal
Histéria da Danga Contemporfnea
Histéria da Danga a do Ballet

Estudos da Danga em Contexto Histérico e
Sociocultural |

Andlise o Notagho de Movimanto

Teorias e Metodologias da tnvestigagio am Introducdo ao Projeto de Estdgio e Dissertagdo
Artes | Metodologias de Investigagio em Artes
Préticas Parformativas: Anélise e Documantagéo

Cléncias da
Motricidads

Andlise de Vocabulério |
Anaiise de Vocabuldrio I
Anatomofisiologia
Cinesiologia
Neuropsicologia do Movimento |
Neuropsicologia do Movimento ||

Motricidade Humana

Artes
Performativas ¢
da Imagem em
Movimento

Estudos da Danga em Contaxto Histdrico e

Sociocultural I Tépicos em Estudes da Danga

Praticas Corecgraficas Il Movimento

Investigacko sm
Artes

Teorias @ Metodologias da Investigagho em Semindrio de Orientagiio |
Artes I Seminario de Orientagao ||

Aprovado na reunido n° 299 do Conselhc Técnico-Cientifico da Escola Superior de
Danga, em 08 de outubro de 2025.

A Presidente do Conselho Técnico-Cientifico

Assinado por: Cristina Marla
Pereira de Almeida Graga
Num. de identificagdo: 05162323
Data: 2025.12.12 19:37:33+00'00'
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REUNIAO N.2 299
CONSELHO TECNICO-CIENTIFICO DA ESCOLA SUPERIOR DE DANCA

EXTRATO DE ATA
Aos oito dias do més de ocutubro de 2025, entre as 14.00 e as 17.00 horas, reuniu, em reunido
extraordindria, por meio de videoconferéncia, o Conselho Técnico-Cientifico da Escola Superior de
Danga, na presenga dos membros constantes no Anexo 1, tendo deliberado sobre os assuntos

constantes em convocatoria (Anexo 2).

()

4. Apreciacdo de proposta de regulamento do exercicio de atividades de coordenacgdo de dreas dos
cursos conferentes de grau da Escola Superior de Danga

A proposta de Regulamento do exercicio de atividades de coordenagdo de dreas dos cursos
conferentes de grau da Escola Superior de Danga (Anexo 5}, apresentada pelo conjunto dos Professores
Coordenadores da ESD, ao abrigo do ponto 6.2. do Regulamento do Conselho Técnico-Cientifico da
Escola Superior de Dancga, foi apreciado e debatido ponto a ponto pelos membros presentes na
reunido. A reflexdo centrou-se maioritariamente em torno de questdes do foro cientifico-pedagégico,
em concreto sobre a pertinéncia da manutengdo da ideia de "Técnicas de Danga” no documento e
scbre a opgdo de designagdo da drea cientifica de “Técnicas e Pedagogias da Danga” versus “Técnicas
e Metodologias da Danga”. Em ambos os casos, foram postas a votagdo as diferentes opgbes propostas
durante o debate, tendo prevalecido as formulagGes constantes no documento apresentado ao CTC.
Foram também solicitados esclarecimentos sobre o funcionamento da cadeia hierdrquica dos vérios
niveis de coordenagdo. Foi ainda esclarecido que a participagdo dos docentes em vdrias UC dos cursos
ndo seria posta em causa, jd que estes ndo ficariam adstritos a uma tinica drea cientifica ou area
disciplinar. Cada um dos artigos da proposta de regulamento foi votado individualmente, cbtendo-se
sempre aprovacao por unanimidade dos presentes.

Ponto aprovado em minuta no final da reunio.

(...)

Assinado por: Cristina Maria
Pereira de Almeida Graga
Num. de Identificagao: 05162323
Data; 2025.11.24 00:10:18+00'00"
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